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デニーズ（株式会社セブン＆アイ・フードシステムズ 東京都千代田区二番町８-８）は、2020 年 4 月 7 日

にグランドメニュー（通常メニュー）の大改訂を実施します。デニーズは昨年まで、グランドメニューの改訂

を年 2 回実施しておりましたが、今年は 4 月の 1 回実施に変更します。30～50 代女性をターゲットに、お客様

の様々な生活シーンに合わせたメニュー提案をおこないます。 

メニュー大改訂を年 1 回にすることにより、店舗での習熟度向上とフードロス削減に貢献します。グランド

メニューの改訂を 1 回にする一方、季節ごとのフェアメニューを強化することで、お客様に「新しさ」を提案

します。 

今回のグランドメニューのポイントは 3 つあります。1 つ目は、お客様にご支持いただいている基本メニュ

ーのハンバーグ、パスタメニューなどをブラッシュアップ。2 つ目に、お客様の「健康」ニーズへの対応とし

て減塩メニューへの挑戦と、サラダの充実。3 つ目は様々なお客様のニーズに対応できる様、和膳メニューに

ついて新しいご提案をしております。これらを総じて新規メニューを 28 品投入、現メニューの内 50 メニュー

の価値向上を実施します。併せてお子様メニューも刷新します。 

 また、消費者庁が決定した【特定原材料に準ずるもの】の追加を受け、この度の改訂より「アーモンド」の

使用状況もメニューブックに記載しました。デニーズでは 2018 年よりメニューブックに特定原材料 7 品目と

それに準ずるもの 20 品目の記載をファミリーレストランで初めて実施しました。アレルギーをお持ちのお客

様にも、より安心してお食事を楽しんでいただけるよう、今後も取り組んでいきます。 

 

【以下今回改訂メニューの一部】 

●健康軸メニュー・・・減塩メニューへの挑戦と、ミドルサイズサラダの導入 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

具だくさん生ハムシーザーサラダ 

499 円（548 円） 

具だくさんシーザーサラダと同様で、

「PREMIUM サラダではちょっと多い」

というお客様に向けた、中サイズのご

提案です。 

 

お客様の美味しい、楽しいに寄り添う 

デニーズ、グランドメニュー改訂 
2020 年 4 月 7 日（火）より 

株式会社 セブン＆アイ・フ－ドシステムズ 

甘酢トマトの豚しゃぶと十六穀ご飯  

899 円（税込 988 円） 

豚しゃぶと十六穀米を組み合わせた、

「減塩」「栄養がとれる」ライスプレート

です。塩分を控え（食塩使用量 2.9g）、食

物繊維を 1日に必要な半分以上摂れる仕

立てにしました。お肉・野菜・豆など様々

な具材を盛り合わせてた満足感のある

ボリュームの一皿です。  

具だくさんシーザーサラダ 

499 円（548 円） 

シーザーサラダのトッピングの具材

を２倍にした、「具だくさんサラダ」で

す。グリーンカールも加えて、ボリュ

ーム感のある仕立てにしました。「通

常のサラダでは物足りない」というお

客様に向けたサイズです。 

 



●基本メニューのブラッシュアップ・・・ハンバーグ、パスタメニューの価値向上 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●和膳メニュー・・・おかずが「選べる」新しいメニュー提案への挑戦 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

All Beef ハンバーグ＆海老フライ  

～選べるソース 

1,199 円（税込 1,318 円） 

牛肉の世界三大品種のひとつ、アンガ

ス種を使ったビーフ 100%のハンバーグ

です。マーケット調査を実施し、この度

量目を 200g から 160g へと、お召し上

がりやすい大きさに変更しました。サ

イズを変えたことにより、価格も抑え

ながら、今回海老フライや唐揚げなど

との組み合わせを楽しんでいただける

よう、ご提案しています。 

イベリコ豚と 4 種チーズの 

カルボナーラ 

849 円（税込 933 円） 

ベーコン、チーズ、卵にこだわった、

ひとつ上を行くカルボナーラです。

ベーコンには脂身のおいしいイベ

リコ豚を使用。食感も楽しめるよう

に拍子木切りにして、ベーコンの旨

みを堪能できるように仕立てまし

た。4 種のチーズには、パルミジャ

ーノレッジャーノ、ペコリーノロマ

ーノ、グラナパダーノ、ゴーダを使

用。卵黄を加えて、奥行きのある濃

厚な味わいのソースに仕上げてい

ます。 

 

海老フライサンド 

899 円（税込 988 円） 

店内飲食だけではなく、宅配やテイク

アウトニーズへの対応を兼ね、サンド

イッチの品揃えを拡充、市場で話題の

海老フライサンドを販売します。外は

香ばしく、中はしっとりの厚切りパン

に、海老フライ 4 本とコールスローを

挟みました。見た目のインパクト・ボ

リューム感のある仕立てです。 

トラウトサーモンの幽庵焼＆ 

選べるおかず膳 

1,499 円（税込 1,648 円） 

醤油・酒・みりんをベースにした「幽

庵地（ゆうあんじ）」という調味液

に、2 日間漬け込んだトラウトサー

モンをお店のオーブンで焼き上げ

ました。さらに「豚汁と選べるおか

ず膳」同様４種類のおかずから１つ

選べ、揚げ出し豆腐とひじき煮が付

いた品数たくさんのメニューです。 

 

豚汁と選べるおかず膳 

1,149 円（税込 1,263 円） 

2019 年に登場した人気の豚汁に、

「おろしハンバーグ」「豚しゃぶ」

「鶏の唐揚げ」「ローストビーフ」の

４種類のおかずから１つ選べる、ご

飯とひじき煮も付いたメニューで

す。 

 

※写真の組み合わせは 

おろしハンバーグです 

※写真の組み合わせは 

ローストビーフです 



●お子様メニュー・・・現在の社会情勢を踏まえ、お子様に喜んでいただけるメニューへ 

リニューアルを実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※写真は「おこさまランチ」 

 です 

   〒102-8415 東京都千代田区二番町 4 番地 5  https://www.7andi-fs.co.jp 
             ＴＥＬ．03‐6238-3567   ＦＡＸ．03-3221-7285 

■■  デニーズホームページ  https://www.dennys.jp  ■■ 

※本リリースに掲載されている画像はイメージです ※一部店舗により販売していない時間帯、仕立てが異なる場合がございます 

おこさまランチ/ 

おこさまハンバーガー 

449 円（税込 493 円） 

おこさまランチが 3 年半ぶりにリ

ニューアルします。お子様が「おこ

さまランチに食べたい！」と思うア

イテムとして、ハンバーグをメイン

に、エビフライ、ナポリタン、フラ

イドポテトを取り入れました。かわ

いいデニャーズの旗を立て、果汁ゼ

リーを添えた、「大好き」を詰め込ん

だおこさまランチです。 

 

 

サーモン丼とミニうどん 

699 円（税込 768 円） 

サーモンはお子様の大好きな回転

すしのネタとして知られているこ

とから、この度おこさまメニューに

ミニうどんのついたサーモン丼が

登場。 

 

 


