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※デニーズの栄養成分計算方法は五訂増補日本食品標準成分表と一部実測値を用い、計算しています。
　 すべてのメニューの栄養成分（カロリー、塩分、脂質、食物繊維）は、原材料及び調理に関わる標準値として
   表示しておりますが、食材・調理状況より誤差が生じる場合があります。
※メニューにより取り扱いがない時間、又、一部ご紹介メニューを取り扱わない店舗がございます。ご了承ください。

デニーズ（株式会社ｾﾌﾞﾝ&ｱｲ・ﾌｰﾄﾞｼｽﾃﾑｽﾞ　東京都千代田区二番町８－８）では、１０月２３日（木）より、
秋本番を迎え、季節を味わえる ＜ラ･フランス＞のデザート と旬の ＜戻り鰹＞ のメニューを販売
致します。デニーズは、旬を味わえるメニューを美味しく！そして、リーズナブルに！お届けして参ります。

 　                                                  企画室 コミュニケーション
 　 〒102-8415　東京都千代田区二番町８番地８　　http://www.7andi-fs.co.jp
　　　　　　　　　  　　　　 ＴＥＬ．03‐6238-3504   ＦＡＸ．03-3261-3821

セブン＆アイ・フ－ドシステムズ

豊かな香り～　＜ラ･フランス＞のフレッシュをデザートで！

　  秋を味わうメニュー ＜ラ・フランス＞  　　と＜戻 り 鰹＞
　10月23日スタート　デニーズ新メニューご紹介

　ラ・フランスのスイーツサプリ　450円（税込）
　ラ・フランスと彩り果実の
　　　ミルクプリンサンデー　580円（税込）

季節ごとに顔を変える人気の〝ザ・サンデー〟
フレッシュラ・フランス、大人の味カシスソルベに
ゴルゴンゾーラアイス、バニラアイス、大きなミル
クプリン、そしてフルーツたちが飾られ、トールグ
ラスの下はブルーベリーソースとヨーグルト、ナタ
デココ…　ボリュームたっぷり、満足たっぷりのサ
ンデーです。

～デニーズからの提案、91kcal
　　　　　　　　ヘルシーなデザート第３弾 ～
第３弾には〝コラーゲン〟も配合。
　ﾎﾟｲﾝﾄ１　洋梨のジュレはお肌がよろこぶヒアルロン酸に
　　　　　　　コラーゲンもプラス！
　ﾎﾟｲﾝﾄ２　アボカドオイルは、味わいにコクを出してくれる
　　　　　　　のにコレステロールゼロ！
　ﾎﾟｲﾝﾄ３　密かなブーム（？）果実酢を使った甘酸っぱい
　　　　　　　ソースがキレを演出
　ﾎﾟｲﾝﾄ４　満足感いっぱい！ベースのヨーグルトは砂糖

　　　　　　　ゼロ！脂肪ゼロ！

ラ・フランス、カシスのソルベがトッピングされたデザー
トは目にも綺麗！ノンカロリーシロップを使っている
食後でも安心なヘルシーデザートです。

食後のデザートに、召し上がっていただき
やすいミニサイズ。カシスの美味しさが再
発見できる、フレッシュな風味を活かした
カシスソルベが、ラ・フランス、ミルクプリン
の白にとても映え、思わず食べたくなるデ
ザートです。この季節は、紫芋とかぼちゃ
のミニパルフェ、ミニチョコサンデーと、ミニ
シリーズが３つになります。

　かつおの炭火たたき丼　780円（税込）

　自家製 ラ・フランスのレーシーガレット
　　　ゴルゴンゾーラ風味　580円（税込）

　かつおの炭火たたき　小鉢ご膳　880円（税込）

　ラ・フランスの
　ミルクプリン ミニパルフェ　390円（税込）

栗、紫芋、かぼちゃ…　秋を感じるデザートに、この季節ならではのフレッシュフルーツ＜ラ･フランス＞のデザートが加わり、デニーズのデ
ザートも秋本番、品数が一層増えます。＜ラ･フランス＞の豊かな香りととろけるような口当たりをお楽しみください。

旬を存分に感じていただける〝戻り鰹〟

お皿いっぱいのガレット、専門店で味わって頂ける
ベーシックなスタイルで仕上げます。サクサクとした
食感のパイと、フレッシュラ・フランスが広がり、季
節限定のゴルゴンゾーラアイスをお店で焼き上げ
たガレット生地にデコレートした、デニーズだからこ
そのデザート。ラ・フランスの豊かな香りと甘みをゴ
ルゴンゾーラアイスの塩味と風味が引き立てます。
お皿をホワイトレースで飾ったような目にも綺麗な
ガレットです。

この時季、１本釣りした脂ののった戻り鰹を炭火炙り香ばしい〝たたき〟に仕上げた鰹の料理。
鮮度にこだわりを持って、釣ってからテーブルまで一貫管理された鰹だからからこそ提供できるメニューです。
豪快な漁師料理をイメージし、出し汁をかければ二度の味わいが出来る「丼」仕立の１品と、小鉢が
えらべる和膳の1品。今年は昨年よりリーズナブルなお値段で、旬を味わって頂けます。


